
 

 

 

 

 

 

H Α’ Ψυχιατρική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του Ε.Κ.Π.Α.  
καλεί τους επαγγελματίες ψυχικής υγείας  

σε διαδικτυακό σεμινάριο με τίτλο 

  

 
 

Παρασκευή 5 Μαρτίου,  ώρα 18:00-19:30 

 

Πρόγραμμα 

 

Εισαγωγή- Συντονισμός 

Μαρίνα Οικονόμου - Λαλιώτη  

Καθηγήτρια Ψυχιατρικής -  Α’ Ψυχιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α. 

Χαιρετισμός  

Γεώργιος Πατούλης 

Περιφερειάρχης Αττικής 

Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών (ΙΣΑ)  

H οικογένεια σε κρίση - Μιλώντας για την ψυχική ανθεκτικότητα με την γλώσσα της 
ψυχοεκπαίδευσης 

Αλεξάνδρα Πάλλη 

Δρ. Κλινικής Ψυχολογίας -  Α’ Ψυχιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.  & Ε.Π.Ι.Ψ.Υ. 



 

Ενίσχυση της ψυχικής ανθεκτικότητας των παιδιών: “Η Ιολίνα και ο Κορινάκος”- 
Ιστορίες σε επεισόδια. 

Αναστασία Καλαντζή Αζίζι  

Ομ. Καθ. Κλινικής Ψυχολογίας, Ε.Κ.Π.Α.   
& 
Αγγελική Παναγιωτοπούλου  

Msc Ψυχικής Υγείας Ε.Κ.Π.Α., ΕΑBCT accredited CBT-ΑCT Therapist  

 

Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης σε όσους συμμετέχοντες το επιθυμούν. 

Ελεύθερη παρακολούθηση (χωρίς προεγγραφή): 

 

Σύνδεσμος webex: https://uoa.webex.com/uoa/j.php?MTID=m9bc90a6ed5967b8519540d82defad0c1  

To webinar υλοποιείται στο πλαίσιο ευρύτερου προγράμματος που χρηματοδοτεί η Περιφέρεια Αττικής,  

με τίτλο «Προαγωγή Ψυχικής Υγείας σε Ευπαθείς Πληθυσμούς». 


