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Σωρανού του Εφεσίου 2, Αθήνα 115 27 

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

 

Παρασκευή 9 Νοεμβρίου 2018 

09:30 – 11:00 Συμπόσιο "Εξελίξεις στην Ψυχοθεραπεία" 

Συντονιστές: Ι. Ζέρβας, Α. Σπυροπούλου 

 Διαπροσωπική θεραπεία 

Α. Λεονάρδου 

 Θεραπεία Σχημάτων  

Γ. Μαλογιάννης 

 Διαλεκτική συμπεριφορική θεραπεία  

Φ. Γονιδάκης 

 

11:00-11:30 Διάλειμμα 

11:30-12:00 Δορυφορική Διάλεξη 

 

12:00-13:30 Συμπόσιο: Ειδικά θέματα Συμβουλευτικής-Διασυνδετικής Ψυχιατρικής 

Συντονιστές: Α. Δουζένης, Χ. Χριστοδούλου 

 Απόπειρες  αυτοκτονίας στο Γενικό Νοσοκομείο: Αντιμετώπιση-βιολογικοί δείκτες 

και νευροβιολογία της αυτοκτονικότητας 

Α. Παπαδοπούλου 

 Προβλήματα κατάχρησης αλκοόλ στη Συμβουλευτική-Διασυνδετική Ψυχιατρική 

Δ.  Τσακλακίδου 

 Ψυχιατροδικαστικά και νομικά ζητήματα στη Συμβουλευτική-Διασυνδετική 

Ψυχιατρική 

Γ. Τζεφεράκος 
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13:30-14:30 Μεσημβρινή Διακοπή 

 

14:30-17:30 Κλινικό Φροντιστήριο "Τι νεότερο στην Ψυχοφαρμακολογία" 

Συντονιστές: Η. Αγγελόπουλος, Δ. Δικαίος 

 

 Εισαγωγή 

Η. Αγγελόπουλος 

 

 Αντιψυχωσικά φάρμακα 

Ν. Σμυρνής 

 

 Αγχολυτικά φάρμακα 

Β. Μασδράκης 

 

 Υπναγωγά 

Κ. Ψάρρος 

 

 Αντικαταθλιπτικά-Σταθεροποιητικά 

Ε. Ρίζος 

 

 Ανθεκτική κατάθλιψη - Φαρμακογενετική 

Π. Φερεντίνος 

 

 Διαφορές φύλου στην απάντηση της φαρμακοθεραπείας 

Χ. Δάλλα 

 

 

17:30-18:00 Διάλειμμα 

 

18:00-18:30 Προεδρείο: Γ. Παπαδημητρίου 

Ιατρική ακριβείας  

Ε. Πατσούρης 

 

18:30-19:00 Προεδρείο: Ι. Λιάππας 

Η ψυχοφυσιολογική κριτική στην Αριστοτελική λογική 
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Χ. Παπαγεωργίου 

 

 

19:00-19:30 Προεδρείο: Χ. Παπαγεωργίου 

Χρήση αντιψυχωσικών φαρμάκων στην επιθετικότητα  

Α. Δουζένης 

 

19:30-20:00 Τελετή Έναρξης - Χαιρετισμοί 

 

20:00-20:45 Εναρκτήρια Διάλεξη 

Προεδρείο: Γ. Παπαδημητρίου 

Ψυχοφάρμακα και αυτοκαταστροφικότητα 

Χ. Σπηλιοπούλου 

 

Σάββατο 10 Νοεμβρίου 2018 

 

09:30-11:00 Συμπόσιο: Ερευνητική εμπειρία από τη λειτουργία του Τμήματος 

Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών Ενηλίκων της Α' Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ 

Συντονιστές: Α. Πεχλιβανίδης, Δ. Παππά 

 Η συναισθηματική απορρύθμιση σε άτομα με ΔΕΠΥ 

Ε. Καλαντζή 

 Μελέτη διαφοροποίησης στερεότυπων συμπεριφορών από ψυχαναγκασμούς σε 

άτομα με διαταραχές αυτιστικού φάσματος. 

Κ. Κορομπίλη 

 Μελέτη της αντίληψης του χρόνου σε ενήλικα άτομα με Νευροαναπτυξιακές 

διαταραχές 

Α. Μπόκου 

 Η συμβολή του διλήμματος του φυλακισμένου στη διερεύνηση της υπόθεσης 

ελλειμματικής προγνωστικής δυνατότητας για τον αυτισμό 

Β. Μαντάς 

 Κλινικά και δεοντολογικά ζητήματα από τη χρήση της μεθυφαινιδάτης για ιατρικούς 

και μη λόγους ,Α. Πεχλιβανίδης 
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11:00-11:30 Διάλειμμα 

 

 

11:30-14:00 Κλινικό Φροντιστήριο : Παρουσιάσεις ειδικευομένων στην Ψυχιατρική Ι 

Συντονιστές: Μ. Μαλλιώρη, Μ. Οικονόμου 

 Ψύχωση και θρησκευτικότητα  
Ε. Αραμπατζή, Ο. Γιαννακόπουλος, Ν. Σοφού 
 

 Σχιζοφρένεια: Ένα σύνδρομο με αμφίβολη εγκυρότητα  

Ν. Νιανιάκας, Σ. Λιάγκα,  Μ. Καλησπεράκης 

 

 Δεξιότητες επικοινωνίας. Η ανακοίνωση μιας σοβαρής διάγνωσης στον ψυχιατρικό 

ασθενή. 

Ε. Βασιλόπουλος 

 

 Κεφαλαλγίες και ψυχιατρικά νοσήματα  

Γαρυφάλλη, Α. Πρεντάκης, Β.  Σπαθάρας 

 

 H χρήση των αντιεπιληπτικών στις αγχώδεις διαταραχές 

Β. Χριστάρας,  Δ. Σταματιάδη 

 

 Ψύχωση στα εξωπυραμιδικά σύνδρομα  

Δ. Καραθανάσης, Β. Παπαδόπουλος 

 

 

14:00-15:00 Μεσημβρινή Διακοπή 

 

15:00-17:30 Κλινικό Φροντιστήριο : Παρουσιάσεις ειδικευομένων στην Ψυχιατρική ΙΙ 

Συντονιστές: Α. Πολίτης, Ρ. Γουρνέλλης 

 

 Ιδεοψυχαναγκαστική διαταραχή 

Β. Νάτσης, Κ. Θεοδώρου, Ε. Θραψανιώτη 

 

 Η ακούσια νοσηλεία στην ψυχογενή ανορεξία 

Ο. Εξάρχου, Μ.  Ζησίμου 
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 Διαταραχές της διάθεσης στους γονείς και συσχέτιση με την ψυχοπαθολογία στα 

παιδιά 

Χ. Τσουκαλά 

 

 Ψύχωση και άξονας υποθάλαμος - υπόφυση-επινεφρίδια 

Π. Αριστοτελίδης 

 

 Ο ρόλος της οικογένειας στην εκδήλωση και πορεία της σχιζοφρένειας: Δράσεις  και 

παρεμβάσεις 

Κ. Προβή, Β. Δημητρίου 

 

17:30-18:00 Διάλειμμα 

 

18:00-19:30 Συμπόσιο: "Πρώιμη παρέμβαση στην ψύχωση-Πρώτο ψυχωσικό επεισόδιο" 

 

Συντονιστής: Ν. Κ. Στεφανής 

 

 Αρχές και παρεμβάσεις του προγράμματος Πρώιμης Παρέμβασης στην Ψύχωση 

Κ. Κόλλιας  

 

 Η σημασία της ύφεσης στο πρώτο ψυχωσικό επεισόδιο 

Λ. Ξενάκη 

 

 Ανοσοποιητικοί μηχανισμοί στην αιτιοπαθογένεια της ψύχωσης και της 

ανταπόκρισης της φαρμακοθεραπείας  

Σ. Φωτέλη 

 

 

19:30-21:00 Συμπόσιο: "Νεώτερες θεραπευτικές προσεγγίσεις στον χώρο των εθιστικών 

συμπεριφορών" 

 

Συντονιστές: Ι. Λιάππας, Θ. Παπαρρηγόπουλος 

 

 Διαχείριση αλκοολικού ασθενούς: φαρμακευτικές και μη προσεγγίσεις 

Δ. Παντελεάκης 

 

 Η συννόσηση στον αλκοολισμό: θεραπευτικές επιλογές και προτεραιότητες 

Η. Τζαβέλλας 
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 Διαχείριση εξαρτημένου με χρήση κάνναβης: Δυνατότητες και προβληματισμοί 

Ε. Μέλλος 

 

 Θεραπεία των φαρμακοεπαγόμενων παικτικών συμπεριφορών με τα τυχερά 

παιχνίδια  

Ε. Πέππας 

 

 

21:00 Λήξη Συνεδρίου - Συμπεράσματα 

Γ. Παπαδημητρίου, Ι. Λιάππας 


