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ΠΕΜΠΤΗ 21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2018 

 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ –  

INTERACTIVE RAPID RESPONSE WORKSHOP (IRRW) 2018 

ΜΕΡΟΣ 1ο 

Συντονιστής: Κ. Μπαχτής, Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, Ιατρός  
Αεροπορικής Ιατρικής, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Ε.Κ.Α.Β. Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Εκπαίδευσης 

(Ε.Ε.Ι.Ε.) 

 

• Καλωσόρισμα από τον συντονιστή 

• Στόχοι του φροντιστηρίου, επεξήγηση της διαδικασίας, χωρισμός 

    σε ομάδες και ανάπτυξη διαδραστικών σεναρίων 

• Κυκλική εναλλαγή ομάδων ανά σενάριο 

Άσθμα & αναφυλαξία 

Δ. Κουτραφούρη, Παθολόγος, εντατικολόγος, πρώην Επιμελήτρια Μ.Ε.Θ. ΓΟΝΚ «Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα 
Οξέα στεφαινιαία σύνδρομα 

Χ. Δεμπονέρας, Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Μ.Ε.Θ. ΓΟΝΚ «Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα 

Κώμα άγνωστης αιτιολογίας 

Κ. Μπαχτής, Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, Ιατρός  
Αεροπορικής Ιατρικής, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Ε.Κ.Α.Β. Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Εκπαίδευσης 

(Ε.Ε.Ι.Ε.) 

 

21.00  ΔΕΙΠΝΟ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22 ΙΟΥΝΙΟΥ 2018 

 

10.00-14.00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών και διαδραστική συζήτηση 

Συντονιστής: Κ. Μπαχτής, Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, Ιατρός Αεροπορικής Ιατρικής, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Ε.Κ.Α.Β. Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Εκπαίδευσης 
Κ. Μπαχτής, Χ. Δεμπονέρας, Δ. Κουτραφούρη 

 
 
14:00-17:00 ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
17.00-20.00 ΤΡΑΠΕΖΑ: ΚΑΛΕΙΔΟΣΚΟΠΕΙΟ ΝΕΥΡΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΩΝ 
Προεδρείο: : Ο. Γιωτάκος 
 
ΤΟ ΣΥΝΕΧΕΣ ΚΑΙ Η ΔΙΑΙΩΝΙΣΗ ΤΗΣ ΨΥΧΩΣΗΣ    
Εισηγητής: Ο. Γιωτάκος 
 
ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ : Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ, ΤΗ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ 
Εισηγήτρια: Αθανασία Λιοζίδου, BPsych, MPsych, MPHs, Κλινικός Νευροψυχολόγος, Henry Dunant Hospital 

Center, Ερευνήτρια Νευροψυχολογικού Εργαστηρίου, Α’ Νευρολογικής Κλινικής, ΕΚΠΑ, Διδάσκουσα Μητροπολιτικού 

Κολλεγίου Αθηνών και University of East London, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Νευροψυχολογικής Εταιρείας 

(ΕΝΨΕ), Εκπρόσωπος ΕΝΨΕ στην Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία Εταιρειών Νευροψυχολογίας    

ΑΝΑΖΗΤΩΝΤΑΣ ΤΟΝ ΝΟΥ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ 
Εισηγητής: Η. Κούβελας 
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H ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ, ΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ ΚΑΙ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ  
Εισηγητής: Κ. Φουντουλάκης 
 

20.00-21.00 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΗ  ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ    
Προεδρείο: Π. Γαλάρης Ορθοπεδικός 
Εισηγητής: Ο. Παπανικολάου  
Με την ευγενική χορηγία της ΒΙΑΝΕΞ  
 
 
21.00 ΔΕΙΠΝΟ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 23 ΙΟΥΝΙΟΥ 2018 

 
09.00-11.00 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΦΥ   
Προεδρείο: Β. Βασιλόπουλος, Γ. Σφακιανούδης Πνευμονολόγος 

Εισηγητής:  

Με την ευγενική χορηγία της ELPEN 
 
11.00-11.45 Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΩΝ ΜΕΓΑΛΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ (BIG DATA) ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
Προεδρείο: Ο. Γιωτάκος, Ν. Φαρμακάς Αλλεργιολόγος 

Εισηγητής: Γ. Δαφούλας 

 
11.45-12.30 ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ, ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ ΚΑΙ ΝΟΗΤΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΑΝΩΤΕΡΗΣ ΤΑΞΗΣ 
Προεδρείο: Χ. Τουλούμης 
Εισηγητής: Γ. Κωνσταντακόπουλος 
 
12.30-13.15 PTSD: ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Προεδρείο: Γ. Κωνσταντακόπουλος 
Εισηγητής: Χ. Τουλούμης 
 
13.15-14.00 ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΚΑΙ Η 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΠΡΑΞΗ 
Προεδρείο: Κ. Κωνσταντόπουλος Πνευμονολόγος 

Εισηγητής: K. Δολιανίτης 

Με την ευγενική χορηγία της ΒΙΑΝΕΞ  
 
14.00-17.00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
 
17.00-18.30 ΤΡΑΠΕΖΑ  

ΧΡΟΝΙΟ ΑΓΧΟΣ, ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ, ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ, ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ. ΜΙΑ ΑΙΤΙΩΔΗΣ 

ΣΧΕΣΗ? 

Προεδρείο: Εμμανουήλ Ρίζος 
 
ΑΓΧΟΣ, ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΚΑΙ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ  
Εμμανουήλ Ρίζος 
 
ΚΑΡΔΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ 
Κατερίνα Φουντουλάκη  
 
Ο ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΩΣ ΟΡΓΑΝΟ ΣΤΟΧΟΣ  
Μ. Πέππα 
 
18.30-19.30 ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΣΥΝΑΠΟΦΑΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Προεδρείο: Ο. Γιωτάκος  
 
ΚΑΜΙΑ ΑΠΟΦΑΣΗ ΓΙΑ ΜΕΝΑ ΧΩΡΙΣ ΕΜΕΝΑ: Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
Εισηγητής: Δ. Κόντης 
 
ΚΕΠ  ΥΓΕΙΑΣ : ΕΝΑΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΣ ΘΕΣΜΟΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ   
Εισηγητής: Σ. Παπασπυρόπουλος 
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19.30-20.15  ΕΡΩΤΑΣ ΚΑΙ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΤΗΤΑ 

Προεδρείο: Ο. Γιωτάκος, Α. Κοντορίγα Παθολόγος 

Εισηγητής: Ν. Βαϊδάκης 
 
20.15-21.00 ΚΛΙΝΙΚΑ ΟΦΕΛΗ ΤΗΣ ΠΙΤΑΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ ΙΔΙΩΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΠΑΣΧΟΥΝ ΑΠΟ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ Η ΔΙΑΤΡΕΧΟΥΝ ΚΙΝΔΥΝΟ ΝΑ ΕΜΦΑΝΙΣΟΥΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ  
Προεδρείο: Δ. Παρίδης Διαβητολόγος 
Εισηγήτρια: Α. Μακίνα Ειδικός Παθολόγος – Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Α’, Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ε. 
«ΘΡΙΑΣΙΟ» 
Με την ευγενική χορηγία της RECORDATI 
 
21.00 ΔΕΙΠΝΟ 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 24 ΙΟΥΝΙΟΥ 2018 

 
9.00-12.00 ΤΡΑΠΕΖΑ: ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΛΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  
Προεδρείο: Ο. Γιωτάκος 
 
ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΟΡΟΥ ΓΛOΥΤΑΜΙΝΗΣ ΚΑΙ BDNF ΚΑΙ ΑΠΑΝΤΗΣΗΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ 

ΚΛΟΖΑΠΙΝΗ, ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΙΑ   

Εισηγήτρια: Μίριανα Σέλακοβιτς, MD MSc, ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ, ΓΝΑ, «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»  

Η ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΤΩΝ ΑΤΥΠΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ (CARERS, CAREGIVERS) ΣΤΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ  
Εισηγητής: Σπύρος Ζορμπάς, Ιδρυτής & Πρόεδρος του Ελληνικού Δικτύου Φροντιστών «ΕΠΙΟΝΗ», World 
Federation for Mental Health Board Member 
 
Η ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ : ΤΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΤΟΥ PSYCHOLOGYNOW.GR  
Εισηγητής: Χαράλαμπος Πίσχος 
 
ΔΙΑΣΥΝΔΕΔΕΜΕΝΗ «ΕΞΥΠΝΗ»  ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ. ΝΕΑ ΜΟΝΤΕΛΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ, ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ   ΓΙΑΤΡΟΥ – ΑΣΘΕΝΗ ΚΑΙ ΓΙΑΤΡΟΥ - ΣΥΝΕΡΓΑΤΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ. VIDAΨ Η ΠΡΩΤΗ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ, ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΓΙΑ ΑΜΕΣΗ 

ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΓΙΑΤΡΩΝ & ΑΣΘΕΝΩΝ  

Εισηγήτρια:  Ειρήνη Πατσιούρα, Οικονομολόγος, ΜΒΑ  

 
12.00-14.00 ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΙΔΙΩΤΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ 
ΕΝΩΣΗΣ ΓΙΑ ΤΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ (GDPR)  
Προεδρείο: Ο. Γιωτάκος, Β. Βασιλοπουλος Παθολόγος 
Εισηγήτρια: Μ. Τσιλιάκου 

 
 

14.00         ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 
 


