
 

 

Ταξίδι Ελπίδας, Αθήνα 
Πρόγραμμα 

17:00 
Ελληνική Πρωτοβουλία ενάντια στην Αλτσχάιμερ – Η Ελπιδοφόρα Παρουσία Δύο Χρόνων 

Κωνσταντίνος Λυκέτσος, M.D., MHS, HIAAD CoChair 
Elizabeth Plank Althouse Professor, Johns Hopkins University  

Director, Johns Hopkins Memory & Alzheimer’s Treatment Center  
Director, Richman Family Precision Medicine Center of Excellence in Alzheimer’s Disease 

17:10 - 17:30 
Η Ψηφιακή Βιοτράπεζα DNS και οι Ψηφιακοί Βιοδείκτες ως Ερευνητικό Εργαλείο στη 

Φροντίδα Ασθενών με Νευροεκφυλιστικές Διαταραχές και Εργαλείο Επιλογής τους για 
Πιθανές Θεραπείες 

Ιωάννης Ταρνανάς, Ph.D. 
Chief Scientific Officer, Altoida Inc., 80 M Street, SE Suite 100 Washington, DC 20003, USA 

Senior Atlantic fellow for Equity in Brain Health | Global Brain Health Institute (GBHI) 
17:30 - 17:40 

Ερωτήσεις & Απαντήσεις με τον Δρ. Ταρνανά 
Συντονισμός: Καθ. Παναγιώτης Βλάμος, Ph.D.  

17:40 - 17:50 

Διάλειμμα 
17:50 - 18:30 

Δημόσιος Διάλογος 
Διαταραχές Ύπνου - Ικανότητα Οδήγησης – Πολυφαρμακία 

Ένας ανοιχτός διάλογος με φροντιστές ατόμων που ζουν με άνοια 
Συντονιστής: Νότης Παρασκευόπουλος, M.Sc. Dementia 

Πρόγραμμα «θάλλω» 
18:30 – 18:45 

Παρουσίαση Τιμητικών Διακρίσεων 

Βραβείο «Εξέχουσας Προσφοράς» 
Βραβείο «Πολύτιμης & Μοναδικής Προσφοράς» 

Παρουσίαση:  Καθ. Παναγιώτης Βλάμος, Ph.D., HIAAD CoChair 
Διευθυντής BiHELab, Τμήμα Πληροφορικής, Ιόνιο Πανεπιστήμιο  

18:45 - 19:30 
Οι Ειδικοί Σας Απαντούν 

Νικόλαος Σκαρμέας, M.D., Ph.D., Νευρολόγος 
Κωνσταντίνος Λυκέτσος, M.D., M.H.S., Νευροψυχίατρος 

19:30 - 19:45 
Καταληκτικές Παρατηρήσεις 

Βασιλική Μαχαιράκη, Ph.D., Assistant Professor, Johns Hopkins University School of Medicine 
Το Μέλλον της Ιατρικής Ακριβείας στη Νόσο Αλτσχάιμερ 

«Ταξίδι Ελπίδας» - Οι επόμενοι σταθμοί το 2022 (Κρήτη, Ιωάννινα, Πάτρα) 
 


