
  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 

  8.45 - 9.30  ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

 
 
9.30 - 10.00  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ    (ΗΜΙΟΡΟΦΟΣ) 

Συντονιστής: Παναγιώτης Ἀπότσος 

 

 

10.00 - 11.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ  ΤΡΑΠΕΖΑ  Α’   ( ΗΜΙΟΡΟΦΟΣ) 
 
   ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗ 
   Συντονιστής: Πᾶνος Ἀσημάκης  

 
«Ἡ Θεραπεία τῶν Σοβαρῶν Ψυχιατρικῶν Διαταραχῶν καί ὁ 

Ἀμφιλεγόμενος Ρόλος τῶν Ἀνοικτῶν Δομῶν Ψυχικῆς Ὑγείας» 

Ἀθανασία Κακούρη, Δημήτρης Μοσχονᾶς, Ἰωάννης Κ. Τσέγκος 
 
«Ἡ Σημασία τῆς Ἐγκαθίδρυσης τῆς Θεραπευτικῆς Συμμαχίας κατά τά 

Ἀρχικά Στάδια τῆς Δυαδικῆς Ψυχοθεραπείας σέ ἕναν Ψυχοθεραπευτικό 

Ὀργανισμό Mερικῆς Νοσηλείας»  

Γιῶργος Γιουκάκης, Κωσταντῖνος Λιανός, Ἰωάννης Κ. Τσέγκος 

 
«Ὁ Ψυχιατρικός Κοινοτισμός» 

Εὐθύμιος Μαρκεζίνης, Νατάσα Καραποστόλη,  Ἰωάννης Κ. Τσέγκος 

 

 
 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  Β’  (ΑΙΘΟΥΣΑ JASMINE, ΙΣΟΓΕΙΟ) 
 
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΥΤΟΥ ΑΠΕΝΑΝΤΙ  

ΣΤΑ ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ 

Συντονίστρια: Γιάννα Γιαμαρέλου 
 
«Θά Ἔχουμε μία Ἀκόμη Εὐτυχισμένη Μέρα!"- Τό Τραῦμα Μέσα ἀπό τά 

Μάτια τοῦ Μπέκετ»  

Κατερίνα Κουρούκλη-Ρόμπερτσον, Ἀριστέα Κοντραφούρη,  

Τατιάνα Ρόμπερτσον, Ἄννα Τουλουμάκου, Mαριάννα Βουτσινᾶ,  

Μaρία  Ἰωαννίδη, Κατερίνα Μάνεση  

 

 

 

 

 
 
 

 

        11.15 - 11.45    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

 

 Ε.Ε.Ψ.Ε. 
ΕΘΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΤΑΚΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ                      



11.45- 13.15       ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ Α’ 
 

1. «Ἡ Ἐπιθετικότητα Ἀπογυμνωμένη ἀπό     (Αἴθουσα Camelia) Ἡμιόροφος 

τό «Σχετίζεσθαι» (Προσεγγίζοντας τή  

Διαμάχη μέσα στό Σχεσιακό της Πλαίσιο)» 

Συντονίστρια: Εὐρώπη Παπαδοπούλου   
 
2. «Tό Ἄλμπουμ τοῦ Λάμπερτ»      (Αἴθουσα Paeonia) Ἡμιόροφος 

Συντονίστριες: Ἰωάννα Παπαδοπουλου,  

Ἀσπασία Γκουντούνα                                              
 
3. «Ἑστιάζοντας στήν Σχεσιακή καί   (Αἴθουσα Magnolia) Ἡμιόροφος 

Ἠθική Ὑπευθυνότητα Μέσα ἀπό  

τήν Προσέγγιση τοῦ Συστημικοῦ,  

Συνθετικοῦ Μοντέλου Καταξιωτικῆς  

Διερεύνησης  (ΣΣΜΚΔ).  Τό Ἠθικό  

Πλαίσιο Ἐργασίας τῶν Φροντιστῶν  

σέ Περιόδους Κρίσης»            

Συντονιστές: Ἠλίας Γκότσης, Γιῶργος Λεχουρίτης,  

Ἄννα Κιαπόκα            

                                  

4. «Τό Οἰκογενειακό Ἀνάγλυφο»           (Αἴθουσα Jasmine) Ἰσόγειο 

 Συντονιστές: Χαράλαμπος Σιδηρόπουλος,  

Κωνσταντίνα Λατσώνα                                             
 
5. «Ἡ Θεραπευτική Διαδικασία εἶναι   (Αἴθουσα  Rose) Ἰσόγειο 

Πολιτική Διαδικασία: Προσωπο-  

κεντρικές Ὀπτικές»                                               

 Συντονίστριες: Mαρία  Κεφαλοπούλου,   

    Μαρίνα  Ἰωσηφίδη 

 

 

 

 

 

14.00 - 15.15       ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  Γ’   (ΗΜΙΟΡΟΦΟΣ) 
 

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ 

ΤΗΝ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Συντονιστής: Εὐθύμιος Μαρκεζίνης 
 

«Ἕνα Μοντέλο γιά τήν Πρόληψη τῆς Ψυχικῆς Διαταραχῆς σέ Εὐαίσθητες 

Πληθυσμιακές Ὁμάδες» 

Μαριλένα Κόμη, Δέσποινα Μαρκάκη 

 

«Παρουσίαση Πιλοτικῆς Παρέμβασης Πρωτογενοῦς Πρόληψης σέ Ὁμάδα 

Θετῶν Γονέων» 

Ἰωάννα Παπαδοπούλου, Ἀσπασία Γκουντούνα, Ἠλίας Γκότσης 

 

«Ἡ Ἀντιγόνη τοῦ Σοφοκλῆ καί τοῦ Μπρέχτ ὡς Μυθικό καί Ἱστορικό 

Σύμβολο Ἀτομικῆς καί Συλλογικῆς Ταυτότητας σέ Ψυχοθεραπευτικό-

Δραματοθεραπευτικό Πλαίσιο» 

Κωνσταντίνα Εἰκοσιπεντάρχου 

 

«Ἡ Χρήση τῆς Ὁμαδικῆς Δυναμικῆς στούς Ὀργανισμούς» 

Μιχάλης Ἀθητάκης, Μαρία-Δάφνη Χρυσικοπούλου, Ἑλένη Μοράρου 

 

 13.15 - 14.00                                        ΕΛΑΦΡΥ  ΓΕΥΜΑ 

 



 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Δ’    (ΑΙΘΟΥΣΑ JASMINE, ΙΣΟΓΕΙΟ) 
 

ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ  

Συντονιστής:  Δημήτρης Λίβας 
 
«Φαινομενολογικές Ψυχοθεραπεῖες: Ἰδιωτικές Ἀφηγήσεις ἤ / καί 

Δημόσιος Λόγος» 

Γιάννα Γιαμαρέλου, Εὐγενία Γεωργαντᾶ, Ἀθανάσιος Γεωργᾶς,  

Μαρία Κεφαλοπούλου, Παῦλος Ζαρογιάννης  

 

 

 

 

 

 

 

15.30- 17.00        ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ Β’ 
 

1. «Μιλώντας στά Παιδιά γιά τήν Υἱοθεσία» (Αἴθουσα   Camelia) Ἡμιόροφος 

 Συντονίστριες: Ἰωάννα Παπαδοπούλου,  

 Ἀσπασία  Γκουντούνα                                         

 

2. «Συνοδεύοντας τήν Οἰκογένεια στή  (Αἴθουσα    Paeonia) Ἡμιόροφος 

Δημιουργική Χαρά καί τή Ζωντάνια»                                              

Συντονιστές: Θεραπεία Στάμου-Μαζαράκη, Μαρία Περράκη,   

Γιῶργος Καπελλαρίδης               

 

3.  «Διαλογικές Συνομιλίες Ἀνάμεσα στούς   (Αἴθουσα  Magnolia) Ἡμιόροφος 

Τόπους καί τούς Χρόνους,  Ἀξιοποίηση 

τῆς Προσωπικῆς Ἱστορίας καί Κουλτούρας  

γιά τήν Καταξιωτική Νοηματοδότηση 

τῶν Ἐμπειριῶν»      

Συντονίστριες: Εὐγενία Τσοχατζίδου, Ἄννα Κιαπόκα 

 

4. «Τό Κοινωνεῖν τῆς Τέχνης ὡς ἡ Τέχνη  (Αἴθουσα  Jasmine) Ἰσόγειο 

τοῦ  Κοινωνεῖν»   

Συντονίστριες: Κατερίνα Ραμαντάνη, Εὐαγγελία Στυλιαρᾶ                                        

5. «Παίζω τόν Ρόλο πού Ἐπιθυμῶ καί   (Αἴθουσα  Rose) Ἰσόγειο                                                        

Ὁρίζω ἤ αὐτόν πού μοῦ Ὥρισαν                                                                                      

οἱ Ἄλλοι; Ὁ Κομμός/Θρῆνος  τῆς                                                                                            

Ἀντιγόνης» τοῦ Σοφοκλῆ»                                               

Συντονιστές: Σταῦρος Καλός, Κωνσταντίνα  Εἰκοσιπεντάρχου,                                                      

Ἐλίνα Μακρογιάννη, Παναγιώτης Ἀπότσος 

 

 

 

 

 

 

 

 

        15.15 – 15.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

 

 

        17.00 – 17.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

 



 

 

17.15 - 18.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  Ε’    ( ΗΜΙΟΡΟΦΟΣ) 
 

Η ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΊΑ ΣΤΙΣ ΣΟΒΑΡΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 
Συντονιστής: Μιχάλης Ἀθητάκης 
 
«Ἡ Ψυχοθεραπευτική Κοινότητα ὡς Ἐνδεδειγμένη Θεραπεία γιά 

Ἀσθενεῖς μέ  Σοβαρές Ψυχικές Διαταραχές» 

Κωνσταντῖνος Καλλιγιάννης, Θαλῆς Ν. Παπαδάκης,  Ἰωάννης Κ. Τσέγκος 

 

«Ὁ Συνδυασμός Φαρμακοθεραπείας καί Ψυχοθεραπείας  

στήν Κλινική Πράξη»  

Δημήτρης Λίβας, Ἀθανασία Κακούρη, Εὐθύμιος Μαρκεζίνης,  

Ἰωάννης Κ. Τσέγκος 

 

«Ὁμάδες Περιθαλπόντων Ἀτόμων μέ Ἄνοια» 

Βασιλική Καραγιάννη, Ἕλλη Μητρούτσικου, Ἀγγελική Παρασκευοπούλου, 

 Ἰωάννα Κατσούρη 

 
«Κοινωνιολογικὴ Προσέγγιση τοῦ Φαινομένου τοῦ Στίγματος  

τῆς Ψυχικῆς Νόσου» 

Λευτέρης Παπαδημητρίου, Στέλα Καρανίκα, Ἰωάννης Κ. Τσέγκος 

 

 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΣΤ’  (ΑΙΘΟΥΣΑ JASMINE, ΙΣΟΓΕΙΟ) 
 
Η ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΩΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ 

Συντονίστρια: Κωνσταντίνα Εἰκοσιπεντάρχου 

 
«Τό Σῶμα καί ἡ Ψυχοθεραπεία στήν Ἑλλάδα τοῦ Σήμερα» 

  Γιάννης Κορκοτσέλος 

 

«Social Art Therapy: Τό Κοινωνεῖν τῆς Τέχνης ὡς ἡ Τέχνη τοῦ  

Κοινωνεῖν. Θεωρία καί Ἐφαρμογές» 

     Πατρίτσια Κουβέλη 

«Εὐδαιμονία καί Δημιουργικότητα: Ἡ  Κοινωνική Συμβολή τῆς 

Εἰκαστικῆς Ψυχοθεραπείας»  

Νιζέττα  Ἀναγνωστοπούλου 

 
«Ἀλληλεπιδράσεις καί Ἀνατροφοδότηση σέ μία Μεταβαλλόμενη 

Κοινωνία»  

Μαρία Ἀγγέλου 

 

 

 

 

 

 

18.40 -19.15 ΚΛΕΙΣΙΜΟ 

Συντονιστής: Δημήτρης Μοσχονᾶς 

 

    18.30 – 18.40 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

 



 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ     ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόεδρος: Παναγιώτης Ἀπότσος  Πρόεδρος: Εὐθύμιος Μαρκεζίνης  

        

Μέλη:  Λίλιαν Χουλιάρα   Μέλη:   Πᾶνος Ἀσημάκης 

Εἰρήνη Ρόκα       Γιάννα Γιαμαρέλου  

Ἀθηνᾶ Δελλαπόρτα   

       Κωνσταντίνα Εἰκοσιπεντάρχου 

       Μιχάλης Καλλιφρονᾶς  

        Μαριλένα Κόμη    

       Ροζίτα Χριστοφιδέλλη 

        

          

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 

Μαρία Ἀγγέλου, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια, Σύμβουλος Τοξικοεξάρτησης. 

Μιχάλης Ἀθητάκης, Ψυχίατρος, Ψυχαναλυτής Ὁμάδας, Θεραπευτής Οἰκογένειας, Ἰνστιτοῦτο 

Ὁμαδικῆς Ἀνάλυσης Ἀθηνῶν, Συνεργάτης τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου. 

Νιζέττα Ἀναγνωστοπούλου, Ψυχολόγος Μ.Α., Εἰκαστική Ψυχοθεραπεύτρια, Κέντρο Τέχνης καί 

Ψυχοθεραπείας. 

Παναγιώτης Ἀπότσος, Ψυχολόγος MSc, Προσωποκεντρικός Ψυχοθεραπευτής ECP, Κλινικός Ψυχο-

Σεξολόγος  EPCS, Συνεργάτης Εἰδικοῦ Ἰατρείου Ψυχοσεξουαλικῶν Διαταραχῶν  Α’ Ψυχιατρική 

Κλινική – Αἰγινήτειο  Νοσοκομεῖο, Συνεργάτης τοῦ  ICPS. 

Πᾶνος Ἀσημάκης, Ph.D., Ψυχολόγος, Διευθυντής τοῦ Athens Synthesis Centre. 

Μαριάννα Βουτσινᾶ, Ψυχοπαιδαγωγός, Παιγνιοθεραπεύτρια,  Ψυχοθεραπευτικό καί Ἐκπαιδευτικό 

Κέντρο "ΤΟ ΕΡΜΑ". 

Εὐγενία Γεωργαντᾶ, Psy.D., Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια, Ἑλληνική Ἑταιρεία Ὑπαρξιακῆς 

Ψυχολογίας «Γίγνεσθαι». 

Ἀθανάσιος Γεωργᾶς, Παιδοψυχίατρος, Ψυχοθεραπευτής, Πρόεδρος τῆς Ἑλληνικῆς Ἑταιρείας 

Φαινομενολογικῆς-Ὑπαρξιακῆς Ἀνάλυσης καί Ψυχοθεραπείας (Daseinsanalysis). 

Γιάννα Γιαμαρέλου, M.Α. Κλινικῆς Ψυχολογίας, Ψυχοθεραπεύτρια, Ἐκπαιδεύτρια & Ἐπόπτρια στό 

Κέντρο Ψυχοθεραπείας & Ἐκπαίδευσης Gestalt Foundation. 

Γιῶργος Γιουκάκης, Ψυχολόγος Ὑγείας MSc, Ψυχαναλυτής Ὁμάδας, Ἰνστιτοῦτο Ὁμαδικῆς 

Ἀνάλυσης Ἀθηνῶν, Συνεργάτης τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου. 

Ἠλίας Γκότσης, Κοινωνιολόγος, Οἰκογενειακός-Συστημικός Ψυχοθεραπευτής, Προϊστάμενος 

Τμήματος Ἐκπαίδευσης καί Ἀνάπτυξης Ἀνθρώπινου Δυναμικοῦ τοῦ ΟΚΑΝΑ. 

Ἀσπασία Γκουντούνα, Κοινωνική Λειτουργός, Ἐπιστημονικά Ὑπεύθυνη τοῦ Κέντρου Πρόληψης 

Ἐξαρτήσεων Λακωνίας «ΔΙΑΥΛΟΣ». 

Ἀθηνᾶ Δελλαπόρτα, BA, M.Sc.,  Διευθύντρια Διοικητικῶν Ὑποθέσεων καί Ὑπεύθυνη Συντονισμοῦ 

τοῦ  Τμήματος Συμβουλευτικῆς τοῦ Κολλεγίου ICPS, Ἀντιπρόεδρος τοῦ ΔΣ τῆς Ε.Ε.Ψ.Ε. 

Κωνσταντίνα Εἰκοσιπεντάρχου, Κοινωνική Λειτουργός, Δραματοθεραπεύτρια, Σκηνοθέτις, Μον. 

Ἐφήβων & Ἐπιτροπή Ἐκπαίδευσης Ε.ΚΕ.ΨΥ.Ε., ΕΔΠΕ. 

Παῦλος Ζαρογιάννης, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπευτής, Ἐκπαιδευτής, Ἐπόπτης, Συν-διευθυντής τοῦ 

Ἑλληνικοῦ Κέντρου Focusing. 



 

 

Μαρία  Ἰωαννίδη, Ψυχολόγος, Ἐκπαιδευόμενη στήν Παιγνιοθεραπεία στό Ψυχοθεραπευτικό καί 

Ἐκπαιδευτικό Κέντρο "ΤΟ ΕΡΜΑ". 

Μαρίνα Ἰωσηφίδη, PhD. Κοινωνική Ἀνθρωπολόγος, Ἐκπαιδεύτρια καί Ἐπόπτρια Ἐκπαιδευτῶν 

στήν Προσωποκεντρική Ψυχοθεραπεία, στό Κολλέγιο Ἀνθρωπιστικῶν Ἐπιστημῶν ICPS. 

Ἀθανασία Κακούρη, Ψυχίατρος, Ψυχαναλύτρια Ὁμάδας, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Ἰνστιτοῦτο 

Ὁμαδικῆς Ἀνάλυσης Ἀθηνῶν, Διευθύντρια τοῦ Θεραπευτικοῦ Τομέως τοῦ Ἀνοικτοῦ 

Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου. 

Κωνσταντῖνος Καλλιγιάννης, Κοινωνικός Ψυχολόγος, Ψυχοδραματιστής-Κοινωνικοθεραπευτής, 

Ἰνστιτοῦτο Ψυχοδράματος-Κοινωνικοθεραπείας, Συνεργάτης τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ 

Κέντρου. 

Μιχάλης Καλλιφρονᾶς, Ἰατρός, Ψυχοθεραπευτής Focusing Βιωματικῆς Προσέγγισης, Κλινικός 

Ἐπόπτης, Πρόεδρος τοῦ Ἑλληνικοῦ  Ἰνστιτούτου Ψυχοθεραπείας. 

Σταῦρος Καλός, Ψυχολόγος, Δραματοθεραπευτής, Ἠθοποιός, Πρόεδρος τῆς Ἕνωσης 

Δραματοθεραπευτῶν-Παιγνιοθεραπευτῶν Ἑλλάδας (ΕΔΠΕ). 

Γιῶργος Καπελλαρίδης, ἐπί πτυχίῳ Σύμβουλος Ψυχικῆς Ὑγείας, Ἑλληνικό Ἰνστιτοῦτο 

Νευροφυτοθεραπείας καί Ἀνάλυσης τοῦ Χαρακτήρα (Ε.Ι.Ν.Α.). 

Βασιλική Καραγιάννη, Ψυχολόγος, Ψυχαναλύτρια Ὁμάδας, Ἰνστιτοῦτο Ὁμαδικῆς Ἀνάλυσης 

Ἀθηνῶν, Συνεργάτις τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου, μέλος τοῦ Δ.Σ. τοῦ Συλλόγου 

Ἑλλήνων Ψυχολόγων. 

Στέλα Καρανίκα, Νοσηλεύτρια, Ψυχοδραματίστρια-Κοινωνικοθεραπεύτρια, Ἰνστιτοῦτο Ψυχοδρά-

ματος-Κοινωνικοθεραπείας, Συνεργάτις τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου, Mέλος τοῦ 

Δ.Σ. τῆς Ἑλληνικῆς Ἑταιρείας Θεραπευτῶν Κοινότητας, Κοινωνικοθεραπείας καί 

Ψυχοδράματος. 

Νατάσα Καραποστόλη, Ἐργοθεραπεύτρια, Ψυχοδραματίστρια-Κοινωνικοθεραπεύτρια, 

Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Ἰνστιτοῦτο Ψυχοδράματος-Κοινωνικοθεραπείας, Συνεργάτις τοῦ 

Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου. 

Ἰωάννα Κατσούρη, Ἐργοθεραπεύτρια, Μa, PhD, Λέκτορας στό Τμῆμα Ἐργοθεραπείας, 

Πανεπιστήμιο Δυτικῆς Ἀττικῆς, Ψυχοδραματίστρια-Κοινωνικοθεραπεύτρια, Θεραπεύ-

τρια Οἰκογένειας. 

Μαρία Κεφαλοπούλου, Κοινωνική Ψυχολόγος, PhD., Ἐκπαιδεύτρια καί Ἐπόπτρια Ἐκπαιδευτῶν 

στήν Προσωποκεντρική Ψυχοθεραπεία, στό Κολλέγιο Ἀνθρωπιστικῶν Ἐπιστημῶν ICPS. 

Ἄννα  Κιαπόκα, Κοινωνική Λειτουργός MSc, Οἰκογενειακή-Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια, Στέλεχος 

Τμήματος Ἐκπαίδευσης καί  Ἀνάπτυξης Ἀνθρώπινου Δυναμικοῦ ΟΚΑΝΑ. 

Μαριλένα Κόμη, Ψυχοπαιδαγωγός, Σωματική Ψυχοθεραπεύτρια, Έκπαιδεύτρια καί Ἐπόπτρια, 

Πρόεδρος τοῦ Κέντρου "Βίλχελμ Ράϊχ". 

Ἀριστέα Κοντραφούρη, Ἠθοποιός, Παιγνιοθεραπεύτρια-Δραματοθεραπεύτρια, Ψυχοθεραπευτικό 

καί Ἐκπαιδευτικό Κέντρο "ΤΟ ΕΡΜΑ". 

Γιάννης Κορκοτσέλος, Σωματικός Ψυχοθεραπευτής, Ἀντιπρόεδρος τῆς Π.Ε.ΣΩ.Ψ., Μέλος τῆς 

EABP. 

 



 

 

Πατρίτσια Κουβέλη, Ψυχολόγος, ἐπί πτυχίῳ Εἰκαστική Ψυχοθεραπεύτρια, Κέντρο Τέχνης καί 

Ψυχοθεραπείας. 

Κατερίνα Κουρούκλη-Ρόμπερτσον, Ψυχοθεραπεύτρια-Δραματοθεραπεύτρια, PhD., Παιδαγωγός 

Εἰδικῆς Ἀγωγῆς, Ὑπεύθυνη Ἐκπαίδευσης τοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ καί Ἐκπαιδευτικοῦ Κέντρου 

"ΤΟ ΕΡΜΑ". 

Κωνσταντίνα Λατσώνα, Κοινωνική Λειτουργός, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Ἰνστιτοῦτο Θεραπείας 

Οἰκογένειας, Συνεργάτις τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου. 

Γιῶργος Λεχουρίτης, Ψυχολόγος, Οἰκογενειακός-Συστημικός καί Ὑπαρξιακός Ψυχοθεραπευτής, 

Στέλεχος τοῦ Κέντρου Πρόληψης Δήμου Ἀθήνας. 

Κωνσταντῖνος Λιανός, Κοινωνικός Λειτουργός, Ψυχαναλυτής Ὁμάδας, Ἰνστιτοῦτο Ὁμαδικῆς 

Ἀνάλυσης Ἀθηνῶν, Συνεργάτης τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου. 

Δημήτρης Λίβας, Ψυχίατρος, Ψυχαναλυτής Ὁμάδας, Ἰνστιτοῦτο Ὁμαδικῆς Ἀνάλυσης Ἀθηνῶν, 

Συνεργάτης τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου. 

Ἐλίνα Μακρογιάννη, Ψυχολόγος, Δραματοθεραπεύτρια, Μέλος τοῦ Δ.Σ. τῆς Ἕνωσης 

Δραματοθεραπευτῶν-Παιγνιοθεραπευτῶν Ἑλλάδας (ΕΔΠΕ). 

Κατερίνα Μάνεση, Σύμβουλος Ψυχικῆς Ὑγείας, Ἐκπαιδευόμενη Παιγνιοθεραπεύτρια στό 

Ψυχοθεραπευτικό καί Ἐκπαιδευτικό Κέντρο "ΤΟ ΕΡΜΑ". 

Δέσποινα Μαρκάκη, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια, Διευθύντρια τοῦ Κέντρου "Βίλχελμ Ράϊχ"- 

Ἑλληνικοῦ Ἰνστιτούτου Νευροφυτοθεραπείας καί Ἀνάλυσης τοῦ Χαρακτήρα (Ε.Ι.Ν.Α.). 

Εὐθύμιος Μαρκεζίνης, Ψυχίατρος, Ψυχαναλυτής Ὁμάδας, Ἰνστιτοῦτο Ὁμαδικῆς Ἀνάλυσης 

Ἀθηνῶν, Συνεργάτης τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου. 

Ἕλλη Μητρούτσικου, Ψυχολόγος, Ψυχοδραματίστρια-Κοινωνικοθεραπεύτρια, Ἰνστιτοῦτο 

Ψυχοδράματος-Κοινωνικοθεραπείας, Συνεργάτις τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου. 

Ἑλένη Μοράρου, Κοινωνική Λειτουργός, Ψυχαναλύτρια Ὁμάδας, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, 

Δ/ντρια τοῦ Τμήματος Σεμιναρίων τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου, Ἰνστιτοῦτο 

Ὁμαδικῆς Ἀνάλυσης Ἀθηνῶν. 

Δημήτρης Μοσχονᾶς, Ψυχίατρος, Ψυχαναλυτής Ὁμάδας, Ἰνστιτοῦτο Ὁμαδικῆς Ἀνάλυσης 

Ἀθηνῶν, Συνεργάτης τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου, Πρόεδρος τοῦ Δ.Σ. τῆς Ε.Ε.Ψ.Ε. 

Θαλῆς Ν. Παπαδάκης, Κλινικός Ψυχολόγος, Ψυχαναλυτής Ὁμάδας, Θεραπευτής Οἰκογένειας, 

Δ/ντής τοῦ Τμήματος Θεραπείας Οἰκογένειας καί Παιδιῶν τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ 

Κέντρου καί Ἀντιπρόεδρος τοῦ Δ.Σ. τοῦ Συλλόγου Ἑλλήνων Ψυχολόγων. 

Λευτέρης Παπαδημητρίου, Κοινωνιολόγος, Ψυχοδραματιστής-Κοινωνικοθεραπευτής, Ἰνστιτοῦτο 

Ψυχοδράματος-Κοινωνικοθεραπείας τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου. 

Εὐρώπη Παπαδοπούλου, Ψυχολόγος, Κοινωνιολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια Gestalt, Μέλος τῆς 

Ἑλληνικῆς Ἑταιρείας Ψυχοθεραπείας Gestalt. 

Ἰωάννα Παπαδοπούλου, Ψυχολόγος MSc, Ἐπιστημονικό Στέλεχος τοῦ Κέντρου Πρόληψης 

Ἐξαρτήσεων Λακωνίας  «ΔΙΑΥΛΟΣ». 

 

 



 

Ἀγγελική Παρασκευοπούλου, Ψυχίατρος, Ψυχαναλύτρια Ὁμάδας, Ἰνστιτοῦτο Ὁμαδικῆς Ἀνάλυσης 

Ἀθηνῶν. 

Μαρία Περράκη, ἐπί πτυχίῳ Σύμβουλος Ψυχικῆς Ὑγείας, Ἑλληνικό Ἰνστιτοῦτο 

Νευροφυτοθεραπείας καί Ἀνάλυσης τοῦ Χαρακτήρα (Ε.Ι.Ν.Α.). 

Κατερίνα Ραμαντάνη, Ψυχολόγος, ἐπί πτυχίῳ Εἰκαστική Ψυχοθεραπεύτρια, Κέντρο Τέχνης καί 

Ψυχοθεραπείας. 

Εἰρήνη Ρόκα, Σωματική Ψυχοθεραπεύτρια, Μέλος τῆς Π.Ε.Σ.Ω.Ψ. καί τοῦ Δ.Σ.  τῆς Ε.Ε.Ψ.Ε. 

Τατιάνα Ρόμπερτσον, Ψυχολόγος, Παιγνιοθεραπεύτρια, Ψυχοθεραπευτικό καί Ἐκπαιδευτικό 

Κέντρο "ΤΟ ΕΡΜΑ". 

Χαράλαμπος Σιδηρόπουλος, Παιδοψυχίατρος, Ψυχοδραματιστής-Κοινωνικοθεραπευτής, 

Θεραπευτής Οἰκογένειας, Συνεργάτης τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου. 

Θεραπεία Στάμου-Μαζαράκη, Ψυχολόγος, Σωματική καί Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια, Ἑλληνικό 

Ἰνστιτοῦτο Νευροφυτοθεραπείας καί Ἀνάλυσης τοῦ Χαρακτήρα (Ε.Ι.Ν.Α.). 

Εὐαγγελία Στυλιαρᾶ, Ψυχολόγος, ἐπί πτυχίῳ Εἰκαστική Ψυχοθεραπεύτρια, Κέντρο Τέχνης καί 

Ψυχοθεραπείας. 

Ἄννα Τουλουμάκου, Ἐκπαιδευτική Ψυχολόγος, PhD.,  Ἐκπαιδευόμενη Παγνιοθεραπεύτρια στό 

Ψυχοθεραπευτικό καί Ἐκπαιδευτικό Κέντρο "ΤΟ ΕΡΜΑ". 

Ἰωάννης Κ. Τσέγκος, Ψυχίατρος, Ψυχαναλυτής Ὁμάδας, Δ/ντής τοῦ Ἐκπαιδευτικοῦ-Ἐρευνητικοῦ 

Τομέως τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ Κέντρου καί τῆς Ἐκδοτικῆς Σειρᾶς "Σύγχρονη 

Ψυχοθεραπεία", Πρόεδρος τοῦ Ἰνστιτούτου Ὁμαδικῆς Ἀνάλυσης Ἀθηνῶν. 

Εὐγενία Τσοχατζίδου, Ψυχολόγος, Στέλεχος τοῦ Κέντρου Πρόληψης «ΗΛΙΟΣ» τῶν Δήμων Νέας 

Σμύρνης & Ἁγίου Δημητρίου. 

Λίλιαν Χουλιάρα, Ψυχολόγος, Ψυχοδραματίστρια-Κοινωνικοθεραπεύτρια, ΚΕΘΕΑ ΑΛΦΑ, 

Πρόεδρος τῆς Ἑλληνικῆς Ἑταιρείας Θεραπευτῶν Κοινότητας, Κοινωνικοθεραπείας καί 

Ψυχοδράματος, Μέλος τοῦ Δ.Σ. τῆς Ε.Ε.Ψ.Ε. 

Ροζίτα Χριστοφιδέλλη, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια, μέλος τῆς Ἑλληνικῆς Ἑταιρείας 

Φαινομενολογικῆς-Ὑπαρξιακῆς Ἀνάλυσης καί Ψυχοθεραπείας (Daseinsanalysis). 

Μαρία-Δάφνη Χρυσικοπούλου, Ψυχολόγος, Μ.Α. στήν Βιομηχανική-Ὀργανωσιακή Ψυχολογία, 

Ψυχοδραματίστρια-Κοινωνικοθεραπεύτρια, Συνεργάτις τοῦ Ἀνοικτοῦ Ψυχοθεραπευτικοῦ 

Κέντρου. 
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