
 

 

ΚΔΣΔΘΠΑΗΓΔΤΣΗΘΑ ΚΑΘΖΚΑΣΑ 

ΓΔΡΟΛΣΟΙΟΓΗΑ΢ & ΓΖΡΗΑΣΡΗΘΖ΢ 2019 

Παξαζθεπή 15:00 – 19:00 

Έλαξμε: 1ε Φεβξνπαξίνπ 2019 

Ακθηζέαηξν Γ.Α.Ο.Λ.Α. «Ο Άγηνο ΢άββαο» 

 

Υνξεγνύληαη 63 κόξηα ΢πλερηδόκελεο Ηαηξηθήο Δθπαίδεπζεο 
κε βάζε ηα θξηηήξηα ηεο UEMS - EACCME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δγγξαθέο θαη πιεξνθνξίεο: 210-3840317, hagg@gerontology.gr 

Θα ηεξεζεί απζηεξά ζεηξά πξνηεξαηόηεηαο 
 

 

 

  

Θόζηνο γηα ην ζύλνιν ηωλ καζεκάηωλ 

80€ εηδηθνί ηαηξνί 

50€ κέιε Δ.Γ.Γ.Δ. 

Σξάπεδα Πεηξαηώο, ΗΒΑΛ: GR0801720290005029076558562 
κε ηαπηόρξνλε απνζηνιή ηνπ βηνγξαθηθνύ ζην hagg@gerontology.gr 
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________________________________________________________________________________ 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
Παρασκεσή 

Ώρες 15:00 – 19:00  

Παξαζθεπή 1 Φεβξνπαξίνπ 2019 

Άλνηα 

΢πληνληζηέο: Αληώληνο Κνύγηαο, Αληώληνο Πνιίηεο 
 
1. Η δηάγλσζε ηεο άλνηαο ζηελ πξάμε, Αληώληνο Κνύγηαο 

2. Νεπξνςπρνινγηθέο δνθηκαζίεο ζηηο γλσζηηθέο δηαηαξαρέο, Γηνλπζία Θνληαμνπνύινπ 

3. Φαξκαθεπηηθή ζεξαπεία ζηελ άλνηα, Καξγαξίηα ΢πλεηνύ 

4. Βαζηθή ζπκβνπιεπηηθή ζε θξνληηζηέο αζζελώλ κε άλνηα, Καξηγηάλλα Εεξβνύ 
 

Παξαζθεπή 8 Φεβξνπαξίνπ 2019 

Ινηκώμεηο-Δκβνιηαζκνί 

΢πληνληζηέο: Άγγεινο Πεθάλεο, Αθξνδίηε Θαξαϊηηαλνύ-Βεινλάθε 
 
1. Δκβνιηαζκνί ζηνπο ππεξήιηθεο, Καξία-Παλαγηώηα Αικπξνύδε 

2. Οπξνινηκώμεηο, Θεόδωξνο Πέππαο 

3. Λνηκώμεηο αλαπλεπζηηθνύ, Δπηέξπε-Αλλέηα Κνπγάθνπ 

4. Λνηκώμεηο από Clostridium Difficile, Άγγεινο Πεθάλεο 

5. Μπθεηηαζηθέο ινηκώμεηο, Κηξάληα Απεηξαλζίηνπ 

6. Ννζνθνκεηαθέο ινηκώμεηο-ΜΔΘ, Θωκάο Ληηζνηόιεο 

7. Έιθε από πίεζε. Καηαθιίζεηο, Ηωάλλα Παπαδνπνύινπ/Ληθόιανο Καιηδάξεο 
 

Παξαζθεπή 15 Φεβξνπαξίνπ 2019 

Πλεπκνλνινγία – Λεθξνινγία  

΢πληνληζηέο: Υαξάιακπνο Καξθέηνο, Γαλάε Κπηζηξηδόγινπ 
 
1. Φξόληα απνθξαθηηθή πλεπκνλνπάζεηα, Αζαλάζηνο Εέηνο 

2. Λεηηνπξγηθέο δνθηκαζίεο πλεπκνληθήο ιεηηνπξγίαο, Γαλάε Κπηζηξηδόγινπ 

3. Καξθίλνο ηνπ πλεύκνλνο, Ηωάλλεο Αξάπεο 

4. Φεηξνπξγηθή θαξθίλνπ ηνπ πλεύκνλνο, Απόζηνινο Γνύληζεο 
 
΢πληνληζηέο: Αλαζηάζηνο Γαιήλαο, Αιεμάλδξα Θνπηζνβαζίιε 
 
1. Γήξαλζε λεθξώλ, Αιεμάλδξα Θνπηζνβαζίιε 

2. Υπέξηαζε, Αλαζηάζηνο Γαιήλαο 

3. Ηιηθησκέλνη λεθξνπαζείο θαη αηκνθάζαξζε, Παλαγηώηα Καξαβίηζα  
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
Παρασκεσή 

Ώρες 15:00 – 19:00  

Παξαζθεπή 22 Φεβξνπαξίνπ 2019 

Φπρηαηξηθά πξνβιήκαηα ηωλ ειηθηωκέλωλ  

΢πληνληζηέο: Αληώληνο Πνιίηεο, Αληώληνο Κνύγηαο 
 
1. Καηάζιηςε ζηελ ηξίηε ειηθία, Αληώληνο Πνιίηεο 

2. Παξέκβαζε ζε αζζελείο κε άλνηα θαη αηζζεηεξηαθά ειιείκκαηα (Sense-cog), Δπαγγειία 
Θνληνγηάλλε 

3. Δμσππξακηδηθά ζύλδξνκα. Δγθεθαιηθά επεηζόδηα, Σξηαληάθπιινο Ληόζθαο 
 

Παξαζθεπή 1 Καξηίνπ 2019 

Γεξηαηξηθή Ογθνινγία 

΢πληνληζηέο: Ηωάλλεο Γ. Θαξαϊηηαλόο, Υξήζηνο Παλόπνπινο 
 
1. Πξνζπκπησκαηηθόο έιεγρνο γηα θαξθίλν ζηελ ηξίηε ειηθία, Ηωάλλεο Γ. Θαξαϊηηαλόο 

2. Καξθίλνο καζηνύ. Έγθαηξε δηάγλσζε θαη αληηκεηώπηζε, Γήκεηξα Κεηζάθα 

3. Αζθάιεηα ελδνζθνπήζεσλ πεπηηθνύ ζηνπο ειηθησκέλνπο, Ληθόιανο Αζαλαζόπνπινο 

4. Καξθίλνο Παρένο Δληέξνπ-Οξζνύ, Θωλζηαληίλνο ΢ηάκνπ/΢ωηήξηνο-Γεώξγηνο Παλνπζόπνπινο 

5. Καξθίλνο πξνζηάηνπ θαη νπξνδόρνπ θύζηεσο, Θεόδωξνο Αλαγλώζηνπ 

6. Φεκεηνζεξαπεία. Δλδείμεηο-αζθάιεηα-απνηειέζκαηα, Υξήζηνο Παλόπνπινο 

7. Αθηηλνζεξαπεία ζηνπο ειηθησκέλνπο, Δπάγγεινο Καξαγθνπδάθεο 
 

Παξαζθεπή 15 Καξηίνπ 2019 

Οζηενπόξωζε-Πηώζεηο-Θαηάγκαηα 

΢πληνληζηέο: Ηθηγέλεηα Θώζηνγινπ-Αζαλαζίνπ, Αιέμαλδξνο Παζηξνύδεο 
 
1. Δπηδεκηνινγία ηεο νζηενπόξσζεο ζηελ Διιάδα. Η εκπεηξία ηνπ Σπιιόγνπ Σθειεηηθήο Υγείαο 

«Πεηαινύδα», Κέκε Σζεθνύξα 

2. Καηεπζπληήξηεο νδεγίεο 2018 γηα ηε ζεξαπεία ηεο νζηενπόξσζεο. Όξηα θαη γθξίδεο δώλεο, Ηωάλλεο 
Υηώηεο  

3. Πξόιεςε ηεο νζηενπόξσζεο θαη ησλ πηώζεσλ – ε απήρεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ΗΠΙΟΝΗ, Δηξήλε 
Γξίδε 

4. Ο ξόινο ηνπ θηλεηηθνύ ειέγρνπ ζηελ απνθπγή ησλ πηώζεσλ ζε άηνκα ηεο ηξίηεο ειηθίαο, Καξία 
Πηηζηθάιε 

5. Τα ζπλεζέζηεξα θαηάγκαηα θαη ε αληηκεηώπηζή ηνπο, Αιέμαλδξνο Παζηξνύδεο/Γεώξγηνο 
Γεωξγηάδεο/΢ηακάηηνο-Θεόδωξνο Υαηδόπνπινο  
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
Παρασκεσή 

Ώρες 15:00 – 19:00  

 

Παξαζθεπή 29 Καξηίνπ 2019 

Θαη’ νίθνλ θξνληίδα ειηθηωκέλνπ  

΢πληνληζηέο: Βελεηία-΢νθία Βεινλάθε, Θενδνύια Αδακαθίδνπ  
 
1. Δηζαγσγή ζηελ θαη’ νίθνλ θξνληίδα ηνπ ειηθησκέλνπ αηόκνπ, Αζελά Θαινθαηξηλνύ  

2. Καη’ νίθνλ θξνληίδα θαη πξναγσγή ηεο απηνθξνληίδαο ησλ ειηθησκέλσλ, Δπζηαζία ΢αξιά 

3. Έιθε πίεζεο: Πξόιεςε θαη αληηκεηώπηζε, Θεόδωξνο Θαηζνύιαο 

4. Η ιεηηνπξγία ηεο δηεπηζηεκνληθήο νκάδαο ζηελ θαη' νίθνλ θξνληίδα ησλ ειηθησκέλσλ (workshop), 
Θενδνύια Αδακαθίδνπ/Βελεηία-΢νθία Βεινλάθε/Καξηάλλα Καληδώξνπ 

Σπδήηεζε –Λήμε  
 

Παξαζθεπή 5 Απξηιίνπ 2019 

Αλαθνπθηζηηθή Φξνληίδα ζηνπο Ζιηθηωκέλνπο 

΢πληνληζηέο-Οκηιεηέο: Διηζάβεη Παηεξάθε, ΢ηπιηαλόο Θαηζαξαγάθεο, Αξγπξή Φπρνγπηνύ  
 
1. Φηινζνθία θαη Βαζηθέο Αξρέο ηεο Αλαθνπθηζηηθήο Φξνληίδαο 

2. Δλζσκάησζε ηεο Αλαθνπθηζηηθήο Φξνληίδαο ζηε θξνληίδα ειηθησκέλσλ 

3. Κιηληθή Πεξίπησζε ειηθησκέλνπ πνπ ρξήδεη αλαθνπθηζηηθήο θξνληίδαο 

4. Κιηληθή Πεξίπησζε ειηθησκέλνπ πνπ πεζαίλεη 

 

Παξαζθεπή 12 Απξηιίνπ 2019 

Γαζηξεληεξνινγηθέο Παζήζεηο 

΢πληνληζηέο: Θιεηζζέλεο Σζακαθίδεο, Γεκήηξηνο Σακπαθόπνπινο  
 
1. Γπζθαγία ζηνπο ειηθησκέλνπο, Αιέμαλδξνο Γειίδεο 

2. Γηαθξαγκαηνθήιεο - ΓΟΠ, Βαζίιεηνο Παληεξήο  

3. Γπζθνηιηόηεηα, Δκκαλνπήι ΢πκβνπιάθεο 

4. Αθξάηεηα, Απόζηνινο ΢ηακαηηάδεο 

5. Δθθνιπσκαηηθή λόζνο θαη ζθσιεθνεηδίηηδα, Άξεο Πιαζηήξαο 

6. Καξθίλνο πεπηηθνύ. Έγθαηξε δηάγλσζε. Πξόγξακκα ΗΠΙΟΝΗ, Βέξα Γνγηάκε  

7. Απώιεηα αίκαηνο από ην πεπηηθό. Αηκνξξντδνπάζεηα, Γεκήηξηνο Γεκεηξνπιόπνπινο 

8. Με επεκβαηηθέο κέζνδνη ζηηο παζήζεηο ηνπ πεπηηθνύ, Γεκήηξηνο Θππξαίνο  
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
Παρασκεσή 

Ώρες 15:00 – 19:00  

Παξαζθεπή 19 Απξηιίνπ 2019 

Θαξδηαγγεηαθά Λνζήκαηα - Τπέξηαζε - Αξξπζκίεο 

΢πληνληζηέο: Παλαγηώηεο Θιεξίδεο, ΢άββαο Ληθνιηδάθεο 
 
1. Κνιπηθή καξκαξπγή, ΢άββαο Ληθνιηδάθεο 

2. Αξηεξηαθή ππέξηαζε, Θωλζηαληίλνο Βνγηαηδίδεο 

3. Σηεθαληαία λόζνο, Κηράιεο Θνπηνύδεο 

4. Αγγεηαθά εγθεθαιηθά επεηζόδηα, Υξήζηνο Θνξόο 

5. Αλεπξύζκαηα ανξηήο, ΢εξαθείκ Υιαπνπηάθεο 

6. Καξδηαθή αλεπάξθεηα, Ηωάλλεο Ππιαξηλόο 
 

Παξαζθεπή 10 Καΐνπ 2019 

Δλδνθξηλνινγηθά Λνζήκαηα - Αληηγήξαλζε 

΢πληνληζηέο: Ηθηγέλεηα Θώζηνγινπ-Αζαλαζίνπ, Κηραήι Παπαραξαιάκπνπο 
 
1. Θπξενεηδνπάζεηεο, Ηθηγέλεηα Θώζηνγινπ-Αζαλαζίνπ 

2. Σαθραξώδεο Γηαβήηεο, Υαξά Ινύπα 

3. Έλδεηα Βηηακίλεο D – Υπεξπαξαζπξενεηδηζκόο, Γεώξγηνο Θαηζνύιεο 

4. Αληηγήξαλζε, Κηραήι Παπαραξαιάκπνπο 

5. Αλδξόπαπζε. Σηπηηθέο δηαηαξαρέο, Ηθηγέλεηα Θώζηνγινπ-Αζαλαζίνπ/Κηραήι Υξπζνθόο 

6. Δκκελόπαπζε θαη ε δηαρείξηζή ηεο, Διεπζέξηνο Αλαζηαζάθεο 
 

Παξαζθεπή 17 Καΐνπ 2019 

Υεηξνπξγηθέο Παζήζεηο 

΢πληνληζηέο: Ηωάλλεο Γ. Θαξαϊηηαλόο, Θωλζηαληίλνο ΢ηάκνπ 
 
1. Πξνεγρεηξεηηθή εθηίκεζε αζζελνύο, Άξεο Πιαζηήξαο 

2. Δπείγνπζα versus πξνγξακκαηηζκέλε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, Γεκήηξηνο Λαζίθαο 

3. Πεξηεζθηγκέλεο θήιεο, Θωλζηαληίλνο ΢ηάκνπ 

4. Καηάγκαηα, Αιέμαλδξνο Παζηξνύδεο 

5. Απνθξαθηηθή αξηεξηνπάζεηα, ΢εξαθείκ Υιαπνπηάθεο 

6. Πεξηηνλίηηδα – Σθσιεθνεηδίηηδα, Υξπζάλζε Αγγέιε 

7. Δηιεόο, Ζξαθιήο Θαηζνύιεο 

8. Ομεία θνηιία ζηνπο ειηθησκέλνπο, Γεκήηξηνο ΢ρίδαο 
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
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Παξαζθεπή 24 Καΐνπ 2019 

Δππάζεηα-Δλεξγόο Γήξαλζε-Πνιπθαξκαθία 

΢πληνληζηέο: Γεώξγηνο Κπέιινο, Δπζηάζηνο ΢θιεξόο 
 
1. Γεξηαηξηθή εθηίκεζε, Δπξπδίθε Θξαββαξίηε/Βέξα Γνγηάκε 

2. Δπαισηόηεηα ηξίηεο ειηθίαο, Γεώξγηνο Κπέιινο 

3. Σπκκόξθσζε ζηε θαξκαθεπηηθή αγσγή, πνιπθαξκαθία ησλ ειηθησκέλσλ, Δπζηάζηνο ΢θιεξόο 

4. Αληηκεηώπηζε ηνπ πόλνπ ζηελ ηξίηε ειηθία, Ληθόιανο Φπξθίξεο 

5. Δλεξγόο γήξαλζε, Δπαγγειία ΢εθαθάθε 

6. Άζθεζε θαη πνηόηεηα δσήο ησλ ειηθησκέλσλ, ΢ηαύξνο ΢ηαζόπνπινο 
 

Παξαζθεπή 31 Καΐνπ 2019 

Γηαηξνθή-Θαρεμία 

΢πληνληζηέο: Βέξα Γνγηάκε, Ληθόιανο Κάηλαο 
 
1. Γηαηξνθηθέο αλάγθεο ζηελ ηξίηε ειηθία (κίθξν, καθξνζξεπηηθά ζπζηαηηθά), Δηξήλε Ιηδωξίθε 

2. Υπνζξεςία ζηελ ηξίηε ειηθία, Ζιηάλα Θνύγηα 

3. Γηαηξνθή θαη αληηγήξαλζε, Βέξα Γνγηάκε 

4. Γηαηαξαρέο ζξέςεο θαη θαρεμία ζηνλ θαξθίλν, Εαλλέηα Ιπζηθάηνπ 

5. Γηαηξνθή θαη πλεπκαηηθή πγεία (άλνηα, Alzheimer's disease θιπ.), Βέξα Γνγηάκε 

6. Γηαηξνθή αζζελώλ ζηελ ηξίηε ειηθία αλάινγα κε ηε λόζν, Ηωάλλα Καζηξνιέωλ 

7. Δζληθόο δηαηξνθηθόο νδεγόο ησλ ειηθησκέλσλ, Βαζηιηθή Κπελέηνπ 
 

Παξαζθεπή 7 Ηνπλίνπ 2019 

Αηκαηνινγηθέο θαη Αγγεηαθέο Παζήζεηο 

΢πληνληζηέο: Διηζάβεη Γξνπδή, Δπάγγεινο Γεκαθάθνο 
 
1. Αλαηκία ζηνπο ππεξήιηθεο, Παζνιόγνο/Γαζηξεληεξνιόγνο, (ΣΒΑ), Αηκαηνιόγνο, Αλαζηαζία ΢ηώλε 

2. Γηαρείξηζε κεηαγγίζεσλ αίκαηνο-παξαγσγώλ ζηνπο ππεξήιηθεο, Διηζάβεη Γξνπδή 

3. Αλαπιαζηηθά θαη Μπεινδπζπιαζηηθά ζύλδξνκα, Αλαζηαζία ΢ηώλε 

4. Λεπραηκίεο, Παλαγηώηεο Οηθνλνκόπνπινο 

5. Πνιιαπινύλ κπέισκα - ιεκθώκαηα, Αλαζηαζία Πνπιή 

6. Φιεβηθή αλεπάξθεηα. Κηξζνί θάησ άθξσλ, Δπάγγεινο Γεκαθάθνο 

7. Απνθξαθηηθή αξηεξηνπάζεηα θάησ άθξσλ θαη θαξσηίδσλ, Ηωάλλεο Θωηζηθόξεο 

8. Θξνκβνπξνθύιαμε ζηνπο ππεξήιηθεο, Διηζάβεη Γξνπδή  
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Θαηάινγνο Οκηιεηώλ - ΢πληνληζηώλ 

 

Αγγέιε Υξπζάλζε, Φεηξνπξγόο, Δπηκειήηξηα Α΄ ΓΝΑ Γελλεκαηάο 

Αδακαθίδνπ Θενδνύια, Δπίθνπξε θαζεγήηξηα θνηλνηηθήο λνζειεπηηθήο θαη θαη’ νίθνλ λνζειεπηηθήο 
θξνληίδαο ηκήκαηνο Ννζειεπηηθήο, Παλεπηζηήκην Γπηηθήο Αηηηθήο 

Αζαλαζόπνπινο Ληθόιανο, Δπηκειεηήο Γαζηξεληεξνινγηθνύ Τκήκαηνο Γεληθήο Κιηληθήο Πεηξαηώο 
«Ιππνθξάηεο»  

Αικπξνύδε Καξία-Παλαγηώηα, Παζνιόγνο, Δμεηδηθεπόκελε ΜΔΘ, ΠΓΝ Αηηηθόλ 

Αλαγλώζηνπ Θεόδωξνο, Φεηξνπξγόο-Οπξνιόγνο, Δπηκειεηήο Α΄ Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο 
Σάββαο» 

Αλαζηαζάθεο Διεπζέξηνο, Δπηκειεηήο Γπλαηθνινγηθήο Κιηληθήο Ναπηηθνύ Ννζνθνκείνπ Αζελώλ 

Απεηξαλζίηνπ Κηξάληα, Λνηκσμηνιόγνο 

Αξάπεο Ηωάλλεο, Γηεπζπληήο ΔΣΥ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σσηεξία» 

Βεινλάθε Βελεηία-΢νθία, Δπίθνπξε θαζεγήηξηα λνζειεπηηθήο εζηθήο θαη λνκηθήο επζύλεο ηκήκαηνο 
Ννζειεπηηθήο ΔΚΠΑ, κέινο ΓΣ ΔΓΓΔ 

Βνγηαηδίδεο Θωλζηαληίλνο, Καξδηνιόγνο, Γξ. Ιαηξηθήο Σρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο 

Γαιήλαο Αλαζηάζηνο, Γηεπζπληήο Νεθξνινγηθήο Κιηληθήο ΝΙΜΤΣ 

Γεωξγηάδεο Γεώξγηνο, Δπηκειεηήο Α΄ Οξζνπαηδηθήο Κιηληθήο Γ.Ν. Αζθιεπηείν Βνύιαο 

Γξνπδή Διηζάβεη, Γηεπζύληξηα Αηκαηνινγηθνύ Τκήκαηνο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο Σάββαο» 

Γειίδεο Αιέμαλδξνο, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Ψηνξηλνιαξπγγνινγίαο ΔΚΠΑ 

Γεκαθάθνο Δπάγγεινο, Αγγεηνιόγνο, Υπεύζπλνο Αγγεηνινγηθνύ Ιαηξείνπ Γ΄ Παλεπηζηεκηαθήο 
Παζνινγηθήο Κιηληθήο Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σσηεξία» 

Γεκεηξνπιόπνπινο Γεκήηξηνο, Γαζηξεληεξνιόγνο-Ηπαηνιόγνο, Δπηκειεηήο Α΄ Γαζηξεληεξνινγηθήο 
Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο Σάββαο» 

Γνγηάκε Βέξα, Παζνιόγνο-Γεξίαηξνο, Μέινο Γ.Σ. Δ.Γ.Γ.Δ. 

Γνύληζεο Απόζηνινο, Γηεπζπληήο Θσξαθνρεηξνπξγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο 
Σάββαο» 

Γξίδε Δηξήλε, Φπζηθνζεξαπεύηξηα 

Εεξβνύ Καξηγηάλλα, Χπρνιόγνο 

Εέηνο Αζαλάζηνο, Δπηκειεηήο Α΄ Πλεπκνλνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο 
Σάββαο» 

Θαινθαηξηλνύ Αζελά, Καζεγήηξηα Κνηλνηηθήο Ννζειεπηηθήο Τκήκαηνο Ννζειεπηηθήο ΔΚΠΑ 

Θαξαϊηηαλόο Γ. Ηωάλλεο, Ακ. Δπίθ. Καζεγεηήο Φεηξνπξγηθήο ΔΚΠΑ, Σπληνληζηήο Γηεπζπληήο 
Ογθνινγηθήο Φεηξνπξγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο Σάββαο», Πξόεδξνο Δ.Γ.Γ.Δ. 

  



 
________________________________________________________________________________ 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
Παρασκεσή 

Ώρες 15:00 – 19:00  

Θαξαϊηηαλνύ-Βεινλάθε Αθξνδίηε, Γξ. Βηνπαζνιόγνο-Υγηεηλνιόγνο-Κιηληθή Μηθξνβηνιόγνο, η. 
Γηεπζύληξηα Γεκόζηαο Υγηεηλήο Υ.Υ. & Κ.Α., η. Σπληνλίζηξηα Γηεπζύληξηα ΓΝΑ Σηζκαλόγιεην-Ακαιία 
Φιέκηλγθ, Μέινο Γ.Σ. Δ.Γ.Γ.Δ. 

Θαηζαξαγάθεο ΢ηπιηαλόο, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Ννζειεπηηθήο Δζληθνύ θαη Καπνδηζηξηαθνύ 
Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 

Θαηζνύιαο Θεόδωξνο, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Ννζειεπηηθήο κνλάδσλ εληαηηθήο ζεξαπείαο Τκήκαηνο 
Ννζειεπηηθήο ΔΚΠΑ 

Θαηζνύιεο Γεώξγηνο, Δπηκειεηήο Δλδνθξηλνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο 
Σάββαο» 

Θαηζνύιεο Ζξαθιήο, Γηεπζπληήο Φεηξνπξγηθήο-Ογθνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο 
Άγηνο Σάββαο» 

Θιεξίδεο Παλαγηώηεο, Γηεπζπληήο Δπηζηεκνληθόο Υπεύζπλνο Καξδηνινγηθνύ Τκήκαηνο Αληηθαξθηληθνύ 
Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο Σάββαο» 

Θνληαμνπνύινπ Γηνλπζία, Χπρνιόγνο 

Θνληνγηάλλε Δπαγγειία, Χπρνιόγνο, Χπρνγεξηαηξηθή Δηαηξεία «Ο Νέζησξ» 

Θνξόο Υξήζηνο, Νεπξνιόγνο, Δπηζηεκνληθόο Σπλεξγάηεο Ννζνθνκείνπ Αηηηθό 

Θνύγηα Ζιηάλα, Δηδηθεπόκελε Φεηξνπξγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο Σάββαο» 

Θνπηνύδεο Κηράιεο, Δπηκειεηήο Α΄, Καξδηνινγηθή Κιηληθή Ν.Δ.Δ.Σ. Κνξγηαιέλεην-Μπελάθεην 

Θνπηζνβαζίιε Αιεμάλδξα, Γηεπζύληξηα Νεθξνινγηθνύ Τκήκαηνο θαη Μνλάδαο Τερλεηνύ Νεθξνύ 
Γεληθήο Κιηληθήο Πεηξαηώο «Ιππνθξάηεο» 

Θξαββαξίηε Δπξπδίθε, Δηδηθή Παζνιόγνο, Γεξίαηξνο, Υπ. Γηδάθησξ θαη Αθαδεκατθή Υπόηξνθνο, Α΄ 

Πξνπαηδεπηηθή Παζνινγηθή Κιηληθή, Ιαηξηθή Σρνιή Αζελώλ 

Θππξαίνο Γεκήηξηνο, Δπηκειεηήο Γαζηξεληεξνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο 
Σάββαο» 

Θώζηνγινπ-Αζαλαζίνπ Ηθηγέλεηα, Γξ. Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ θαη Λνλδίλνπ, MSc Γηνίθεζεο Μνλάδσλ 
Υγείαο, Γηεπζύληξηα Δλδνθξηλνινγηθνύ Τκήκαηνο, ΓΝ Αζθιεπηείν Βνύιαο 

Θωηζηθόξεο Ηωάλλεο, Αγγεηνρεηξνπξγόο 

Ιηδωξίθε Δηξήλε, Κιηληθή Γηαηηνιόγνο-Γηαηξνθνιόγνο, Αθαδεκατθή Υπόηξνθνο, Α΄ Φεηξνπξγηθή Κιηληθή, 
ΓΝΑ Λατθό  

Ινύπα Υαξά, Παζνιόγνο κε εμεηδίθεπζε ζην Γηαβήηε, Λνηκσμηνιόγνο, Γηεπζύληξηα ΔΣΥ, Υπεύζπλε 
Ιαηξείνπ Φξνληίδαο Γηαβεηηθνύ Πνδηνύ Γεκήηξεο Βνγηαηδόγινπ, Ννζνθνκεηαθή Μνλάδα Ακαιία Φιέκηλγθ 

Ιπζηθάηνπ Εαλλέηα, Δηδηθεπόκελε Φεηξνπξγηθήο Ογθνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο 
Άγηνο Σάββαο» 

Κάηλαο Ληθόιανο, Φεκηθόο MSc in Clinical Nutrition, Αζήλα 

Καιηδάξεο Ληθόιανο, Δηδηθεπόκελνο Πιαζηηθήο Φεηξνπξγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο 
Άγηνο Σάββαο» 

Καληδώξνπ Καξηάλλα, Λέθηνξαο ηκήκαηνο λνζειεπηηθήο, Παλεπηζηήκην Γπηηθήο Αηηηθήο  
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
Παρασκεσή 

Ώρες 15:00 – 19:00  

Καξαβίηζα Παλαγηώηα, Νεθξνιόγνο, Δπηκειήηξηα Μ.Τ.Ν. Γεληθήο Κιηληθήο Πεηξαηώο «Ιππνθξάηεο» 

Καξαγθνπδάθεο Δπάγγεινο, Γηεπζπληήο Αθηηλνζεξαπεπηηθνύ Τκήκαηνο, Ννζνθνκείν ΙΑΣΨ 

Καξθέηνο Υαξάιακπνο, Γηεπζπληήο, Δπηζηεκνληθόο Υπεύζπλνο Πλεπκνλνινγηθήο Κιηληθήο 
Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο Σάββαο» 

Καζηξνιέωλ Ηωάλλα, Βηνιόγνο, Γηαηηνιόγνο-Γηαηξνθνιόγνο, Υπνςήθηα Γηδάθησξ Ιαηξηθήο Σρνιήο 
ΔΚΠΑ 

Κεηζάθα Γήκεηξα, Γηεπζύληξηα Φεηξνπξγηθήο Ογθνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο 
Άγηνο Σάββαο» 

Κνπγάθνπ Δπηέξπε-Αλλέηα, Παζνιόγνο, Παζνινγηθή Κιηληθή Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σσηεξία» 

Κνύγηαο Αληώληνο, Χπρίαηξνο, Τακίαο Γ.Σ. Δ.Γ.Γ.Δ. 

Κπέιινο Γεώξγηνο, MRCGP, MEMA, MEURACT, Σπληνληζηήο Γηεπζπληήο Κέληξν Υγείαο Κνξσπίνπ, 
Δηδηθόο Γεληθήο-Οηθνγελεηαθήο θαη Κνηλσληθήο Ιαηξηθήο 

Κπελέηνπ Βαζηιηθή, Αλαπιεξώηξηα Καζεγήηξηα Υγηεηλήο θαη Δπηδεκηνινγίαο ζην Δξγαζηήξην Υγηεηλήο, 
Δπηδεκηνινγίαο & Ιαηξηθήο Σηαηηζηηθήο ηεο Ιαηξηθήο Σρνιήο ΔΚΠΑ 

Κπηζηξηδόγινπ Γαλάε, Πλεπκνλνιόγνο-Δληαηηθνιόγνο, Γξ. ΔΚΠΑ, Γηεπζύληξηα ΔΣΥ, Πλεπκνλνινγηθή 
Κιηληθή Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο Σάββαο» 

Λαζίθαο Γεκήηξηνο, Δπηκειεηήο Ογθνινγηθήο Φεηξνπξγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο 
Άγηνο Σάββαο» 

Ληθνιηδάθεο ΢άββαο, Δπηκειεηήο Α΄, Καξδηνινγηθή Κιηληθή Ν.Δ.Δ.Σ. Κνξγηαιέλεην-Μπελάθεην 

Ληηζνηόιεο Θωκάο, Παζνιόγνο-Δληαηηθνιόγνο-Λνηκσμηνιόγνο, Δπηκειεηήο Α΄ ΔΣΥ, Β΄ Παζνινγηθό 
Τκήκα, ΓΝ Πεηξαηά Τδάλεην 

Ληόζθαο Σξηαληάθπιινο, Νεπξνιόγνο, Αλαπι. Γηεπζπληήο Νεπξνινγηθήο Κιηληθήο Ναπηηθνύ 
Ννζνθνκείνπ Αζελώλ 

Οηθνλνκόπνπινο Παλαγηώηεο, Δπηκειεηήο Αηκαηνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο 
Άγηνο Σάββαο» 

Παλόπνπινο Υξήζηνο, Γηεπζπληήο Ογθνινγηθνύ Τκήκαηνο Δπξσθιηληθήο Αζελώλ, η. Γηεπζπληήο 
Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο Σάββαο» 

Παλνπζόπνπινο ΢ωηήξηνο-Γεώξγηνο, Γεληθόο Φεηξνπξγόο, Γξ. ΔΚΠΑ 

Παληεξήο Βαζίιεηνο, Δπηκειεηήο Β΄ Γαζηξεληεξνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο 
Σάββαο» 

Παπαδνπνύινπ Ηωάλλα, Δηδηθεπόκελε Φεηξνπξγηθήο Ογθνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ 
«Ο Άγηνο Σάββαο» 

Παπαραξαιάκπνπο Κηραήι, Γηεπζπληήο Παζνινγίαο, Ννζνθνκείν Metropolitan-Οξζνβηνηηθή, 
Αληηπξόεδξνο Δπξσπατθήο Δπηζηεκνληθήο Δηαηξείαο Πξνιεπηηθήο θαη Αλαγελλεηηθήο Ιαηξηθήο ESAAM 

Παζηξνύδεο Αιέμαλδξνο, Πξντζηάκελνο Γηεπζπληήο ΣΤ΄ Οξζνπαηδηθνύ Τκήκαηνο θαη Υπεύζπλνο 
Ιαηξείνπ Οζηενπόξσζεο, ΓΝ Αζθιεπηείν Βνύιαο 

Παηεξάθε Διηζάβεη, Καζεγήηξηα Ννζειεπηηθήο Δζληθνύ θαη Καπνδηζηξηαθνύ Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
Παρασκεσή 

Ώρες 15:00 – 19:00  

Πέππαο Θεόδωξνο, Παζνιόγνο-Λνηκσμηνιόγνο, Γηεπζπληήο Παζνινγηθήο Κιηληθήο Γ.Ν. Νηθαίαο Πεηξαηώο 
«Ο Άγηνο Παληειεήκσλ» 

Πεθάλεο Άγγεινο, Παζνιόγνο-Λνηκσμηνιόγνο, Σπληνληζηήο Γηεπζπληήο Παζνινγηθήο Κιηληθήο, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σσηεξία» 

Πηηζηθάιε Καξία, Φπζηθνζεξαπεύηξηα-Φεηξνζεξαπεύηξηα, Instructor Orthopaedic Manual Therapy 

Πιαζηήξαο Άξεο, Δπηκειεηήο Ογθνινγηθήο Φεηξνπξγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο 
Σάββαο» 

Πνιίηεο Αληώληνο, Καζεγεηήο Χπρηαηξηθήο ΔΚΠΑ 

Πνπιή Αλαζηαζία, Γηεπζύληξηα, Δπηζηεκνληθόο Υπεύζπλνο Αηκαηνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ 
Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο Σάββαο» 

Ππιαξηλόο Ηωάλλεο, Δπηκειεηήο Α΄ Καξδηνινγηθνύ Τκήκαηνο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο 
Σάββαο»  

΢αξιά Δπζηαζία, Ννζειεύηξηα ΠΔ, MSc, PhD, Γηδάζθνπζα Γεξνληνινγηθήο Ννζειεπηηθήο, Τκήκα 
Ννζειεπηηθήο ΔΚΠΑ 

΢εθαθάθε Δπαγγειία, Φπζηθνζεξαπεύηξηα, ΚΑΠΗ Γήκνπ Βύξσλα, O.E.P. Leader, Γ.Γ. Δπηζηεκνληθνύ 
Τκήκαηνο Γεξηαηξηθήο Φπζηθνζεξαπείαο, Παλειιήληνο Σύιινγνο Φπζηθνζεξαπεπηώλ 

΢ηώλε Αλαζηαζία, Δπηκειήηξηα Αηκαηνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο Σάββαο» 

΢θιεξόο Δπζηάζηνο, Γξ, Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο, Γηεπζπληήο ΚΥ Νεκέαο, Πξόεδξνο Διιεληθήο Δηαηξείαο 
Έξεπλαο θαη Δθπαίδεπζεο ζηελ ΠΦΥ 

΢ηαζόπνπινο ΢ηαύξνο, Φπζηθνζεξαπεπηήο, ΓΝΑ Ο Δπαγγειηζκόο, Σπληνληζηήο Δπηζηεκνληθνύ Τκήκαηνο 
«Φπζηθνζεξαπεία ζηελ Χπρηθή Υγεία» Π.Σ.Φ -Ν.Π.Γ.Γ. 

΢ηακαηηάδεο Απόζηνινο, Φεηξνπξγόο πξσθηνύ 

΢ηάκνπ Θωλζηαληίλνο, Γεληθόο Φεηξνπξγόο, Φεηξνπξγόο παρένο εληέξνπ 

΢πκβνπιάθεο Δκκαλνπήι, Γηεπζπληήο Γαζηξεληεξνινγηθνύ Τκήκαηνο Ννζνθνκείνπ Δξξίθνο Νηπλάλ 

΢πλεηνύ Καξγαξίηα, Νεπξνιόγνο 

΢ρίδαο Γεκήηξηνο, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο, Α΄ Φεηξνπξγηθή Κιηληθή ΔΚΠΑ, ΓΝΑ Λατθό  

Σακπαθόπνπινο Γεκήηξηνο, Γαζηξεληεξνιόγνο-Δλδνζθόπνο, Γηεπζπληήο Δπξσθιηληθήο Αζελώλ 

Σζακαθίδεο Θιεηζζέλεο, Γηεπζπληήο Γαζηξεληεξνινγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο 
Άγηνο Σάββαο» 

Σζεθνύξα Κέκε, Πξόεδξνο Σπιιόγνπ Σθειεηηθήο Υγείαο «Πεηαινύδα» 

Φπξθίξεο Ληθόιανο, Αλαηζζεζηνιόγνο, Δπηθνπξηθόο Δπηκειεηήο Β΄ Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο 
Άγηνο Σάββαο» 

Υαηδόπνπινο ΢ηακάηηνο-Θεόδωξνο, Δηδηθεπόκελνο Οξζνπαηδηθήο Κιηληθήο Γ.Ν. Αζθιεπηείν Βνύιαο  

Υηώηεο Ηωάλλεο, Φεηξνπξγόο Οξζνπαηδηθόο, Γ΄ Οξζνπαηδηθή Κιηληθή Ννζνθνκείν «Υγεία» 

Υιαπνπηάθεο ΢εξαθείκ, Δπηκειεηήο Θσξαθνρεηξνπξγηθήο Κιηληθήο Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο 
Άγηνο Σάββαο»  

Υξπζνθόο Κηραήι, Αλαπιεξσηήο Καζεγεηήο Οπξνινγίαο ΔΚΠΑ, ΠΓΝ Αηηηθόλ 

Φπρνγπηνύ Αξγπξή, Ννζειεύηξηα ΠΔ, PhD, Αληηθαξθηληθνύ Ννζνθνκείνπ «Ο Άγηνο Σάββαο»  


